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Program Profilaktyczny dla Kobiet

Jezeli nie zetknetas sie ze zjawiskiem przemocy
domowej mozesz wzmocni¢ czynniki chronigce siebie
i innych przed przemoca

W Programie:

Kurs Samoobrony

Kurs Pierwszej pomocy przedmedycznej

Warsztaty umiejetnosci spotecznych

Warsztaty i wyktady z zakresu profilaktyki przemocy
domowe]

Warsztaty i wyktady z zakresu umiejetnosci wychowawczych

RN X

AN

Wiecej informac;ji:

Osrodek Interwencji Kryzysowej w tomzy
ul. Wojska Polskiego 161

tel. 86-216-98-20

www.oik.lomza.pl

Projekt realizowany w ramach Programu Ostonowego: ,Wspieranie Jednostek Samorzadu
Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, edycja 2019”
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej


http://www.oik.lomza.pl/

